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 ヒ

ー
ト
シ
ョ
ッ
ク 

 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
っ
て
ご
存
知

で
す
か
？
「
あ
あ
知
っ
て
る
よ
。

ユ
ニ
ク
ロ
の
あ
っ
た
か
い
シ
ャ
ツ

の
こ
と
で
し
ょ
？
」
そ
れ
は
ヒ
ー

ト
テ
ッ
ク
で
す
。
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ

ク
と
は
急
激
な
温
度
変
化
が
体
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
事
で
、
年
間
約

１
万
４
千
人
の
方
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
交
通
事
故
で
亡

く
な
る
数
の
倍
の
人
数
で
す
。
急

激
な
温
度
変
化
に
よ
る
悪
影
響
と

は
、
例
え
ば
暖
房
の
効
い
た
暖
か

い
部
屋
か
ら
寒
い
廊
下
に
で
る
と

ゾ
ク
ゾ
ク
ッ
っ
と
し
ま
す
よ
ね
？

そ
の
時
血
管
が
急
激
に
収
縮
し
、

血
圧
の
変
動
や
脈
拍
の
変
動
を
起

こ
し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
心
筋

梗
塞
や
脳
血
管
障
害
な
ど
に
つ
な

が
り
か
ね
な
い
危
険
な
状
態
に
な

る
、
こ
れ
が
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
で

す
。
今
回
は
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に

ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
、
ヒ
ー
ト
シ
ョ

ッ
ク
の
原
因
や
予
防
に
つ
い
て
考

え
て
行
き
ま
す
。 

   

温
度
差 

 

居
室
間
の
温
度
差
が
、
血
圧
を

急
変
動
さ
せ
る
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

の
原
因
で
す
。
日
本
の
ほ
と
ん
ど

の
住
宅
が
居
室
間
で
温
度
が
違
い

ま
す
。
家
族
が
く
つ
ろ
ぐ
リ
ビ
ン

グ
で
は
暖
房
を
つ
け
て
い
て
暖
か

い
部
屋
に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う

が
、
普
段
使
わ
な
い
部
屋
や
浴
室

な
ど
は
温
度
が
低
く
な
っ
て
い
ま

す
よ
ね
。
そ
の
温
度
差
は
約
６
℃

か
ら
１０
℃
は
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
が
最

も
起
き
や
す
い
の
は
冬
場
の
ト
イ

レ
と
浴
室
で
す
。
浴
室
事
故
の

７０
％
は
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
よ

る
循
環
器
系
障
害
で
、
そ
の
ほ
と

ん
ど
が
高
齢
者
で
す
。
温
度
変
化

に
よ
る
血
圧
の
急
変
動
に
、
身
体

が
耐
え
ら
れ
な
い
の
で
す
。 

入
浴
時
の
血
圧
変
化 

 

夏
と
冬
の
入
浴
時
に
お
け
る
血

圧
の
変
化
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
夏

の
浴
室
温
度
が
２５
℃
で
入
浴
し

た
場
合
は
、
血
圧
に
ほ
と
ん
ど
変

化
が
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ

れ
に
対
し
て
冬
の
浴
室
温
度
が

１０
℃
で
入
浴
し
た
場
合
、
入
浴
前

か
ら
洗
浄
後
に
か
け
て
血
圧
が

４０
㎜
Ｈℊ
も
上
が
り
ま
し
た
。
次
に

浴
槽
に
入
る
と
一
気
に
血
圧
が
下

降
し
、
入
浴
を
終
え
て
脱
衣
室
に

出
る
と
再
び
血
圧
が
上
が
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
急
激
な
血
圧
の
変
動

が
血
管
に
大
き
な
負
担
を
か
け
る

の
で
す
。
こ
の
実
験
の
協
力
者
は

最
高
血
圧
１２０
㎜
Ｈℊ
の
健
常
者
で

し
た
が
、
高
齢
者
や
血
圧
の
高
い

方
の
場
合
は
、
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

に
よ
る
浴
室
事
故
の
危
険
性
が
更

に
高
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
影
響
を
受
け

や
す
い
人 

 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
影
響
を
受

け
や
す
い
人
は
高
齢
者
や
血
圧
の

高
い
人
、
糖
尿
病
の
人
、
動
脈
硬

化
の
あ
る

人
な
ど
で

す
。
肥
満

気
味
の
人

や
呼
吸
器

に
問
題
が

あ
り
、
睡

眠
時
無
呼

吸
症
候
群
を
持
つ
人
、
不
整
脈
が

あ
る
人
な
ど
も
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

の
影
響
を
受
け
や
す
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
熱
い
お
湯
が
好

き
な
人
や
一
番
風
呂
に
入
る
人
、

お
酒
を
飲
ん
で
か
ら
お
風
呂
に
入

る
人
も
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
予
防
法 

 

そ
れ
で
は
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を

防
ぐ
に
は
ど
う
す
れ
い
の
で
し
ょ

う
か
？
お
風
呂
の
入
り
方
を
見
て

み
ま
し
ょ
う
。 

食
後
す
ぐ
の
お
風
呂
は
避
け
る 

 

食
事
を
し
た
す
ぐ
あ
と
は
血
液

が
消
化
器
官
に
集
ま
る
た
め
、
血

圧
が
下
が
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
入
浴
は
食
後
１
時
間
以

上
経
っ
て
か
ら
に
し
ま
し
ょ
う
。 

入
浴
前
に
降
圧
剤
や
ア
ル
コ
ー
ル

を
飲
ま
な
い 

 

ア
ル
コ
ー
ル
は
血
管
を
拡
張
す

る
働
き
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
一
次

的
に
血
圧
を
低
下
さ
せ
ま
す
し
、

降
圧
剤
は
当
然
血
圧
を
下
げ
ま
す

か
ら
、
入
浴
前
に
は
避
け
ま
し
ょ

う
。 
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入
浴
前
後
に
水
分
を
補
給
す
る 

 
入
浴
に
よ
る
発

汗
で
体
内
の
水
分

が
失
わ
れ
て
し
ま

う
の
を
防
ぐ
た
め
、

入
浴
の
前
後
に
は

水
分
を
補
給
し
ま

し
ょ
う
。
体
内
の

水
分
が
失
わ
れ
る

と
血
液
が
ド
ロ
ド

ロ
に
な
り
、
心
筋

梗
塞
や
脳
梗
塞
を

起
こ
し
や
す
く
な

り
ま
す
。 

脱
衣
室
を
温
め
る 

 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
原
因
は
居

室
間
の
温
度
差
で
す
か
ら
、
暖
か

い
リ
ビ
ン
グ
か
ら
寒
い
脱
衣
室
に

入
る
と
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。
脱
衣
室
に
暖

房
器
具
を
置
い
て
温
め
ま
し
ょ
う
。

暖
房
器
を
置
く
ス
ペ
ー
ス
が
無
い

場
合
に
は
、
ヒ
ー

タ
ー
一
体
型
照
明

「
ポ
カ
ピ
タ
」
と

い
う
商
品
が
あ
り

ま
す
。
照
明
に
ハ

ロ
ゲ
ン
ヒ
ー
タ
ー

が
内
臓
さ
れ
て
い

ま
す
か
ら
、
照
明
を
つ
け
る
と
す

ぐ
に
暖
ま
り
ま
す
。 

シ
ャ
ワ
ー
で
浴
室
を
温
め
る 

 

浴
室
に
入
る
前
に
シ
ャ
ワ
ー
を

出
し
っ
ぱ
な
し
に
し
て
、
浴
室
を

温
め
ま
し
ょ
う
。
そ
の
場
合
お
湯

が
も
っ
た
い
な
い
の
で
、
シ
ャ
ワ

ー
の
お
湯
を
湯
船

に
入
れ
る
と
い
い

で
す
ね
。
シ
ャ
ワ

ー
の
お
湯
の
蒸
気

に
よ
っ
て
浴
室
が

温
ま
り
ま
す
。
ま

た
浴
室
暖
房
の
あ

る
お
風
呂
で
は
、

入
る
前
に
暖
房
で

浴
室
を
温
め
て
く
だ
さ
い
。 

先
ず
か
け
湯
を
す
る 

 

浴
室
に
入
っ

た
ら
い
き
な
り

湯
船
に
入
る
の

で
は
な
く
、
か

け
湯
を
し
ま
し

ょ
う
。
手
や
足

な
ど
心
臓
に
遠

い
と
こ
ろ
か
ら
お
湯
を
か
け
始
め
、

十
分
に
体
を
お
湯
に
慣
れ
さ
せ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。 

全
身
浴
よ
り
も
半
身
浴
に
す
る 

 

一
般
的
な
浴
槽
で
身
体
が
受
け

る
水
圧
は
８０
キ
ロ
も
あ
る
と
言

わ
れ
ま
す
か
ら
、
高
齢
者
に
は
全

身
浴
が
か
な
り
の

負
担
と
な
り
ま
す
。

浴
槽
が
深
い
場
合

は
浴
槽
に
椅
子
を

置
く
と
半
身
浴
が

出
来
ま
す
。
か
け

湯
や
半
身
浴
を
組

み
合
わ
せ
る
な
ど
、

入
浴
方
法
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。 

浴
槽
か
ら
急
に
立
ち
上
が
ら
な
い 

 

浴
槽
か
ら
出
る
と
き
に
急
に
立

ち
上
が
る
と
血

圧
が
急
低
下
し
、

め
ま
い
や
立
ち

く
ら
み
を
起
こ

し
ま
す
。
浴
槽

か
ら
出
る
と
き

は
手
す
り
を
持

ち
、
ゆ
っ
く
り

と
立
ち
上
が
り
ま
し
ょ
う
。 

ミ
ネ
ラ
ル
麦
茶
が
有
効 

 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
の
予
防
に
ミ

ネ
ラ
ル
麦
茶
が
有
効
だ
と
発
表
さ

れ
ま
し
た
。
伊
藤
園
と
赤
穗
化
成
、

ノ
ザ
キ
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
よ
る
共
同

研
究
で
、
成
人
男
女
３２
人
を
被
験

者
と
し
て
行
っ
た
実
験
で
は
、
ミ

ネ
ラ
ル
入
り
と
ミ

ネ
ラ
ル
な
し
の
麦

茶
５００

ｍｌ
を
６
カ

月
間
継
続
的
に
飲

用
し
た
と
こ
ろ
、

ミ
ネ
ラ
ル
入
り
麦

茶
を
飲
用
し
た
グ

ル
ー
プ
の
み
、
血
圧
低
下
と
血
流

の
改
善
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。 

 

い
か
が
で
し
た
か
？
こ
れ
か
ら

本
格
的
な
冬
に
向
か
い
ま
す
か
ら
、

居
室
間
の
温
度
差
を
な
る
べ
く
少

な
く
し
、
お
風
呂
の
入
り
方
に
注

意
し
て
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。 
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 患者様の声を 

お聞かせください 

 下記QRコードを読

み込んで、治療を受け

た感想などをお聞か

せください。今後のよ

り良い治療に活かし

ていきます。 

    

 

 


